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Благоустройство нашего муниципального 
округа продолжается

Местная администрация 
Муниципального образования 
Гавань информирует жителей 
об исполнении программы по 

благоустройству.

Ликвидация последствий 
урагана

На территории Муниципального обра-
зования Гавань продолжаются работы по 
содержанию зеленых насаждений. Из-за 
шквалистого ветра, прошедшего в том 
числе в нашем округе, были зафиксиро-
ваны многочисленные случаи падения 
деревьев и крупных веток, которые соз-
давали серьезную угрозу для прохожих, 
припаркованного автотранспорта и фаса-
дов зданий.

Подрядная организация оперативно 
ликвидировала последствия непогоды. 
Специалисты провели распил поваленных 
стволов и аварийных веток,вывоз пору-
бочных остатков производится в плановом 
режиме. В местах, где доступ спецтехни-
ки был затруднен, работы проводились 
вручную с обеспечением всех мер безо-
пасности.

Покос травы
Подходит к концу третий этап планово-

го покоса травы на внутридворовых тер-
риториях. Работы ведутся силами под-
рядной организации в усиленном режиме, 

чтобы наверстать график после периодов 
обильных осадков, способствовавших 
активному росту растительности.

На сегодняшний день мероприятиями 
по покосу охвачены 75 зон зеленых 
насаждений общего пользования мест-
ного значения (ЗНОП МЗ). Специалисты 
продолжают обрабатывать оставшиеся 
участки, уделяя особое внимание зонам 
отдыха, детским площадкам и пешеход-
ным дорожкам.

Плановые работы
Подрядные организации продолжают 

выполнение работ по благоустройству 
современных пространств на территории 
нашего округа в рамках городской про-
граммы «Петербургские дворы», которая 
реализуется при поддержке губернатора 
Александра Беглова с 2023 года.

Благотворительный праздник хоккея
Звезды и легенды хоккея, в том 

числе из НХЛ, объединились для 
общей благой цели — помочь 
детям с редкими иммунными 

заболеваниями. 19 июля во дворце 
спорта «Юбилейный» состоялся  
II благотворительный хоккейный  
«Матч на Неве».

Приносим извинения за доставленные 
неудобства. По всем возникающим вопро-
сам просим обращаться по телефону 
355-70-34.

Организаторами шоу на льду стали хок-
кейный фристайлер Артём Шаков и благо-
творительный фонд «Люди-маяки» при 
поддержке депутатов Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга Константина 
Чебыкина и Валерия Гарнеца, а также 
генерального директора ДС «Юбилейный» 
Натальи Назаровой.

В мероприятии также приняли участие 
руководитель Центрального штаба Все-
российской общественной организации 
«Молодая Гвардия Единой России» и 
Санкт-Петербургского регионального отде-
ления организации Александр Амелин и 
депутат Муниципального совета Муници-
пального образования Гавань, секретарь 
первичного отделения партии «Единая 
Россия» Василий Семёнов.

В жаркий июльский воскресный вечер 
«Юбилейный» наполнился позитивными 
эмоциями, захватывающими ледовыми 
конкурсами и, конечно, хоккеем в исполне-
нии лучших игроков нашей страны. На матч 
пришло более 4500 зрителей.

Василий Семёнов поблагодарил всех, 
кто организовал и пришел на «Матч  
на Неве», который сделал этот день  
незабываемым в хоккейной истории  
нашего города и подал очередной пример  
благотворительности жителей Санкт-
Петербурга.
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Победить инфекции без вакцинации нельзя!
Во всем мире иммунизация 

признана как универсальное,  
то есть наиболее эффективное, 
экономичное и доступное 

средство защиты человека  
от инфекционных заболеваний.  
Поэтому важно, чтобы каждый знал  
о необходимости профилактических 
прививок, о праве каждого на защиту  
от инфекций. Ведь вакцинация — это  
не только защита самого человека,  
но и защита окружающих.

Вакцинация спасает миллионы
По инициативе Всемирной организации 

здравоохранения этот год проходит под 
лозунгом «Вакцины работают для каждого 
поколения».

Вакцинопрофилактика — это система 
мероприятий, осуществляемых в целях 
предупреждения, ограничения распростра-
нения и ликвидации инфекционных болез-
ней путем проведения профилактических 
прививок. Целями вакцинопрофилактики 
являются улучшение качества жизни чело-
века; снижение смертности и инвалидиза-
ции от инфекционных болезней; преду-
преждение, ограничение распространения 
инфекционных болезней; увеличение про-
должительности жизни.

Вакцинация — одно из величайших 
достижений здравоохранения ХХ века. Вот 
уже более двухсот лет иммунизация помо-
гает человечеству делать мир безо - 
паснее — начиная с самой первой вак-
цины от оспы и заканчивая новейшими 
мРНК-вакцинами. И сейчас иммуниза-
ция спасает миллионы людей от инфек-
ций, пожизненной инвалидизации и 
смерти.

Инфекции можно контролировать и 
некоторые из них даже ликвидировать. 
Так, ликвидация натуральной оспы во 
всем мире стала одним из глобальных 
достижений в истории вакцинопрофилак-
тики. Вакцинация также играет ключевую 
роль в снижении заболеваемости такими 
болезнями, как дифтерия, корь, коклюш, 
краснуха, полиомиелит, эпидемический 
паротит, туберкулез. 

Вакцинация предотвращает и такие 
осложнения инфекционных болезней, как 
пневмония, энцефалит, миокардит, пожиз-
ненный паралич и даже смерть. Риск таких 
осложнений особо опасен для жизни 
ребенка.

Задумайтесь о будущем детей
Если отменить массовую иммунизацию, 

множество исчезнувших болезней вновь 
может вернуться в человеческое общество, 
и в первую очередь главной мишенью ста-
нут дети.

Делая прививку ребенку, вы выбираете 
минимальный и контролируемый риск вме-
сто огромного риска при перенесении им 
самой инфекции. Ведь никто не знает, как 
ребенок перенесет инфекцию: в легкой 
форме или с тяжелыми осложнениями.

В случае отсутствия профилактической 
вакцинации многие инфекции, от которых 
проводится вакцинация, протекают молни-
еносно (менингококковая инфекция), при-
водят к летальным исходам или к инвалид-
ности (полиомиелит). 

Таким образом, вакцинируя ребенка 
сейчас, вы предупреждаете развитие само-
го заболевания, а главное — возникнове-
ние тяжелых осложнений.

К сожалению, встречаются отказы роди-
телей от прививок своим детям. Родители 
должны четко понимать, какую ответствен-
ность они берут на себя, отказывая своему 
ребенку в прививке, нарушая его право 
быть защищенным от инфекционных болез-
ней. Родители должны знать, что любая 
прививка в сотни раз безопаснее, чем забо-
левание, от которого она защищает.

Вакцины обеспечили безопасную защи-
ту от инфекционных болезней многих поко-
лений людей, а сейчас защищают наше 
будущее — детей!

Каждый родитель должен принимать 
участие в иммунной защите своего ребен-
ка от инфекций, а значит, и в создании 
коллективного иммунитета. 

Наша общая защита
Смысл вакцинации состоит в том, что 

вакцины защищают каждого человека в 
отдельности и в то же время позволяют 
защищать коллективное здоровье всего 
человечества.

Когда в организованном коллективе 
дети привиты и иммунная прослойка 
составляет 90-95% и выше, то цепочка 
передачи возбудителя прерывается и 
инфекция не может распространяться в 
популяции. Это защищает не только 
самих привитых, но и тех, кто по возрасту 
или состоянию здоровья не может быть 
привит. Так формируется эффективный 
защитный иммунный барьер для всего 
населения.

В России перечень инфекционных 
заболеваний, прививки от которых  
являются обязательными и бесплатными 
для всех граждан, включены в Нацио-
нальный календарь профилактических 
прививок против 12 инфекций: вирусного 
гепатита В, туберкулеза, дифтерии, 

столбняка, коклюша, кори, краснухи, эпи-
демического паротита (свинки), полио- 
миелита, гриппа, пневмококковой и гемо-
фильной инфекций, а также в календарь 
профилактических прививок по эпиде-
мическим показаниям (ветряная оспа, 
менингококковая инфекция, вирусный 
гепатит А, ротовирусная инфекция, кле-
щевой энцефалит, вирус папилломы 
человека и др.), который устанавливает 
сроки и порядок проведения гражданам 
профилактических прививок по показа-
ниям.

Наука о вакцинах не стоит на месте. 
Сегодня производство вакцин органи-
зовано на самом высоком уровне, что 
делает их безопасными и эффектив-
ными.

Знайте, альтернативы прививкам нет, 
как и нет других средств, способных заме-
нить их и выполнить задачу защиты от 
инфекций. Давайте вместе построим 
надежную защиту здоровья для наших 
детей! 

Диана МУХАЧЕВА,  
заведующая ДПО №1 СПб ГБУЗ 

«Городская поликлиника №4»,  
депутат МС МО Гавань

Аллергия — это реакция иммунной 
системы организма на обычно 
безвредные для большинства 
людей вещества. Для жителей 

Муниципального образования Гавань 
Городской центр общественного здоровья 
и медицинской профилактики разъясняет, 
как можно избежать опасных последствий 
аллергии.

Причины аллергии
�	 Наследственная предрасположенность.
�	Химические вещества — профессио-

нальные и бытовые аллергены.
�	 Курение.
�	Частые инфекции верхних дыхатель-

ных путей.

Виды аллергии
�	 Пищевая (орехи, молочная продукция, 

яйца, цитрусовые, соя).
�	На пыльцу (поллиноз), или сенная 

лихорадка.
�	На пылевых клещей.
�	На животных (шерсть, моча, слюна).

�	Лекарственная.
�	 Контактная (металлы, растения, мою-

щие средства).

Аллергические реакции
�	 Кашель, затруднение дыхания.
�	Слезотечение, покраснение и зуд 

глаз, отечность век.
�	Сыпь и зуд кожи.
�	Повышение температуры.
�	Выделение из носа и частое чихание.

Профилактика
�	Исключить контакт с аллергенами.
�	 Избегать стрессовых ситуаций (стресс 

часто вызывает покраснение кожи и при-
ступ удушья).
�	Влажная уборка не реже 1 раза в 

неделю гипоаллергенными моющими 
средствами.
�	Употребление жирной рыбы и нату-

ральных специй, а также продуктов, бога-
тых фолиевой кислотой (помидоры, груши, 
зелень, хлеб).
�	 Закаливание организма и физическая 

активность.

Что такое аллергия и как с ней бороться

Помните, что из-за сильной аллергиче-
ской реакции может наступить анафилак-
тический шок. При первых симптомах 
аллергической реакции организма на те 
или иные факторы нужно в первую оче-

редь обратиться к врачу, который поставит 
правильный диагноз и даст рекомендации, 
как снизить реакцию иммунной системы 
организма на аллергены или совсем изба-
виться от нее.
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Со 100-летием!
РЯБИНИНА Павла Владимировича

С 99-й годовщиной!
СМОЛЬНИКОВУ Любовь Ивановну
СОРОКИНУ Марфу Елисеевну

С 98-й годовщиной!
ЛЕБЕДЕВА Леонида Алексеевича

С 97-й годовщиной!
БАЗАВЛУК Евгению Федоровну
БЛИНОВУ Татьяну Константиновну
МИХАЙЛОВУ Анну Кирилловну
ШАХВОРОСТОВУ Зою Павловну

С 96-й годовщиной!
ГОРОВУЮ Нинель Бецаловну
ПЕТРОВУ Федосью Ефремовну

С 94-й годовщиной!
БРИНА Михаила Наумовича
ГОРШЕНИНУ Римму Васильевну
ЦАРЁВА Валентина Федоровна
ЧИСТЯКОВА Валерия Олеговича
ШУСТРОВА Алексея Ильича

С 93-й годовщиной!
БУКИНА Анатолия Николаевича
ГЕОРГИЕВУ Надежду Георгиевну
ДМИТРИЕВА Алексея Леонидовича
ПИКАЛКИНУ Тамару Степановну

 Уважаемые жители Муниципаль-
ного образования Гавань!

Информируем вас о возможности 
опубликовать праздничные поздрав-
ления для своих родных и близких 
в нашей газете. Это отличный повод 
порадовать дорогих вам людей тёплы-
ми словами в торжественный день.

Чтобы ваше поздравление появи-
лось в печатном издании, необходимо 
обратиться в муниципалитет. Сделать 
это можно двумя способами.

Первый способ – личный визит по 
адресу: улица Шевченко, дом 29. Спе-
циалисты Муниципального образова-
ния Гавань помогут вам правильно 
оформить заявку и ответят на все 
интересующие вопросы.

Второй способ – дистанционное 
обращение. Вы можете направить 
текст поздравления и все необходи-
мые данные на официальный адрес 
электронной почты: mogavan@mail.ru. 
В письме обязательно укажите свои 
контактные данные, ФИО поздравля-
емого и дату его рождения.

Не упустите шанс сказать важные 
слова тем, кто вам дорог! Обращайтесь 
удобным для вас способом, и ваши 
поздравления обязательно будут 
напечатаны.

Поздравляем с днем 
рождения жителей 
Муниципального 
образования Гавань.  

Дорогие именинники!  
Желаем вам крепкого здоровья,  
бодрости и долголетия!  
Пусть каждый день будет наполнен 
любовью и вниманием близких 
людей!

Подарок для жителей

Невероятным теплом наполнился 
3 июля Дом молодежи 
Василеостровского района —  
мы вместе отметили День семьи, 

любви и верности. Этот вечер стал 
настоящим подарком для всех жителей 
нашего округа!

С приветственным словом к гостям 
обратился глава Местной администрации 
Муниципального образования Гавань Евге-
ний Борщ. Он поздравил собравшихся с 
праздником, подчеркнув, что семья — это 
главная опора государства, а любовь и 
верность остаются вечными ценностями.

Атмосфера была действительно вол-
шебной: зал замирал от грации артистов 
балета, души зрителей согревали лириче-
ские композиции в исполнении наших 
талантливых вокалистов, а выступление 
артиста оригинального жанра добавило 
вечеру ярких красок.

Спасибо каждому, кто пришел сам и 
привел своих близких. Именно вы создали 
ту самую атмосферу настоящего семейно-

Спорт для 
всей семьи

29 августа в 12.00 в саду 
«Василеостровец» пройдет 
семейное спортивное 
мероприятие «Веселые 

Гаванские старты»

Участников ждет увлекательные эста-
феты. Каждый получит грамоты, а победи-
тели будут награждены кубками, медалями 
и ценными призами.

За здоровый образ жизни

Уважаемые жители 
Муниципального 
образования 
Гавань!  

В августе мы продолжим 
проводить бесплатные 
занятия спортом на свежем 
воздухе.

Почему стоит 
прийти?
¡	Профессиональный 

инструктор научит правиль-
ной технике.
¡	Подходит для любого 

возраста и уровня подго-
товки.
¡	Укрепляем здоровье  

и заряжаемся энергией.

Внимание! 
Даты занятий будут опу-

бликованы в наших офици-
альных группах. Также вы 
можете уточнить о занятиях 
по телефону (812) 355-87-30.

Поздравляем с юбилеем 
семейной жизни!

Дорогие наши мамочка и папочка! Мы 
поздравляем вас с этим замечательным 
днем, светлым и радостным праздником, 
когда 30 лет назад вы решили идти рядом 
друг с другом в этом непростом, но от этого 
не менее прекрасном мире. А потом реши-
ли поделиться этим миром с нами. Пусть 
ваш путь продлится еще долгие-долгие 
годы рука об руку, а мы, ваши дети, всегда 
вас поддержим. Любим и крепко обнимаем!

Ваши Аня, Антон и Толя

го праздника, ради которой всё это зате-
валось! Крепость семейных уз начина-
ется с таких теплых встреч.

С днём рождения!
С 92-й годовщиной!
АЛЯНЧИКОВУ Евгению Алексеевну
ЗОЛОТАРЕВУ Иннэссу Георгиевну
ИВАНОВА Юрия Алексеевича
УТКИНУ Валентину Петровну

С 91-й годовщиной!
ГОРЕВА Владимира Георгиевича
ЗАВЬЯЛОВУ Веру Петровну

С 90-летием!
ИТКИНУ Зою Савельевну
КРИВОШЕЕВУ Светлану Ивановну
КУЛИКОВСКУЮ Людмилу Леонидовну
ТЕРЕЗНИКОВУ Тамару Ивановну

С 80-летием!
ЕФИМОВУ Ларису Леонидовну
МИСАЙЛОВУ Веру Лукиничну
ШУЛИНУ Ангелину Ивановну

С 77-й годовщиной!
ЧЕЛНОКОВУ Людмилу Васильевну

С 75-летием!
ГЕТМАН Ольгу Сергеевну
НИКИФОРОВУ Галину Николаевну

С 70-летием!
МЕНЬКИНУ Марию Ивановну

Поздравление     
     именинников!


